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MEK – Lösningar

Övning 1
1.	 Texten handlar om lobotomi. Du kanske känner igen ordet som något 

slags ingrepp i hjärnan? Gå nu igenom en lucka i taget och se vilka 
svarsalternativ som passar.

2.	 Ordet i första luckan ska beskriva vad man gör med hjärnan när man med 
lobotomi försöker bota psykiska sjukdomar. I textens andra mening finns 
en beskrivning av metoden. Varken ”hypnos på hjärnan” eller ”fokus på 
hjärnan” stämmer in på denna. Stryk därför alternativ C och D. Däremot 
passar alternativ A, ”kirurgi på hjärnan”, in bra. Alternativ B, ”påverkan på 
hjärnan”, kan också fungera.

3.	 Gå nu vidare till nästa lucka. Nu behöver du bara titta på alternativen 
för A och B. Ordet som söks ska beskriva hur man kunnat konstatera att 
patienter avlidit av omfattande hjärnskador på grund av lobotomi. 
 
Alternativ A, obduktioner, passar bra. Att obducera betyder att öppna upp 
och undersöka en människa. 
 
Alternativ B, teorier, passar däremot mindre bra. En teori kan inte bekräfta 
en dödsorsak. Stryk därför alternativ B.

4.	 Nu har du bara alternativ A kvar. I mån av tid kan du dubbelkolla att sista 
alternativet, medicinerar, passar in i sista luckan. Den sista meningen säger 
att man idag ersatt lobotomi med psykofarmaka, ett slags läkemedel. Att 
försöka bota med hjälp av läkemedel är detsamma som att medicinera. 
Svara därför alternativ A, som är rätt. 

Övning 2
1.	 Börja med att läsa hela texten. Gå därefter igenom en lucka i taget och se 

vilka svarsalternativ som passar.

2.	 Precis innan första luckan står sambandsordet ”emellertid” som här 
betyder ungefär ”trots det som nyss sagts”: trots tanken om allas lika värde 
var kvinnan _____ detta. Emellertid antyder alltså att kvinnan inte ingår i 
tanken om alla människors lika värde. 
 
Alternativ A, utesluten ur, alternativ C, borträknad från, samt D, exkluderad 
ur, passar alla in i luckan. 
 
Alternativ B, inräknad i, passar däremot inte in eftersom det inte motsäger 
tanken om alla människors lika värde. Stryk därför alternativ B.
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3.	 Gå nu vidare till den andra luckan i tredje meningen. Du behöver nu bara 
titta på alternativen som passade i första luckan: A, C och D.

4.	 Här finns inget sambandsord att luta sig mot. Däremot beskrivs hur 
kvinnor ansågs vara mer känslostyrda än männen och därmed _____ 
mannens förnuftskapacitet. Känslor och förnuft står här i kontrast vilket 
indikerar att kvinnor antas ha mindre förnuftskapacitet än männen. 
Alternativ D, saknade, passar bra in medan alternativ A, förstärkte, och C, 
ägde, inte passar alls.

5.	 Undersök nu för säkerhets skull även att D, bemärkt, passar in i sista 
luckan. I sista meningen är feminismen först bortglömd. Sambandsordet 
”men” tyder dock på en förändring, vilket här betyder att feminismen 
återigen börjar växa. Bemärkt är synonymt med känd, vilket passar in i 
sammanhanget. Svara därför alternativ D, som är rätt.

Övning 3
1.	 Texten handlar om hur vi historiskt har sett på universum. I första 

meningen beskrivs hur de flesta under medeltiden trodde att jorden 
låg i centrum av universum. I andra meningen ges exempel på en 
vetenskapsman som till och med ansåg sig ha bevis för denna _____ 
världsbild. Ordet som söks ska med andra ord vara synonymt med denna 
idé om jorden som universums mitt. Titta nu på svarsalternativen.

2.	 Bland svarsalternativen låter kanske B, geocentrisk, och C, heliocentrisk, 
bekanta. Suffixet -centrisk är synonymt med centrum. Prefixet geo- ingår 
exempelvis i ord som geografi eller geologi. Geo- betyder ungefär jord (i 
bemärkelsen jordklotet). Den världsbild som efterfrågas kallas alltså den 
geocentriska. Detta stämmer väl med alternativ B.

3.	 Titta för säkerhets skull även att andra ordet i svarsalternativ B, cirkulerar 
kring, passar in i andra luckan. Tredje meningen inleds med ett ”men” 
följt av ordet ”vändpunkten”. Här beskrivs alltså den motsatta världsbild 
som kom att ersätta den geocentriska. Enligt denna cirkulerar planeterna 
mycket riktigt kring solen (och inte jorden).

4.	 Nu har du funnit stöd för alternativ B i båda luckorna. Svara därför B, som 
är rätt.

Övning 4
1.	 Börja med att läsa hela texten. Här redogörs för hur man kan motivera ett 

lands alkoholmonopol. En av anledningarna som nämns har att göra med 
alkoholens skadeverkningar. Eftersom det handlar om skadeverkningar, 
vilket är negativt, är det rimligt att anta att man vill minska dem.

2.	 Gå nu igenom svarsalternativen ett och ett. Endast svarsalternativ C, 
reducera, är synonymt med att minska. Svara därför alternativ C, som är 
rätt.
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Övning 5
1.	 Den här texten handlar om konsten att framställa guld. Ordet som söks 

i första luckan ska vara ett annat ord för detta sätt att förvandla vanliga 
metaller till guld.

2.	 Från kemilektionerna kanske du minns att detta kallas alkemi? Detta finns 
med som alternativ för första luckan i A.

3.	 Undersök nu för säkerhets skull att även A, viktiga uppfinningar, passar in 
i andra luckan. Uttrycket ”trots dessa felaktiga antaganden” antyder att de 
ändå gjorde något rätt.

4.	 Du har nu visat att alternativ A passar in i båda luckorna. Svara därför A, 
som är rätt.

Övning 6
1.	 Den här texten handlar om skärmtid. Enligt de två första meningarna 

saknas relevant forskning kring skärmars påverkan på människan. Gå nu 
igenom en lucka i taget.

2.	 I tredje meningen framkommer några av de effekter som kritikerna framför 
i debatten, däribland _____ språkutveckling. Ordet i första luckan bör 
således vara negativt laddat. Sätt därför ett minustecken i första luckan.

3.	 I sista meningen förs förespråkarnas röster fram. Sista luckan bör således 
vara positivt laddat. Sätt ett plustecken där.

4.	 Gå nu igenom svarsalternativen och sätt ut plus- och minustecken för att 
markera hur respektive svarsalternativ klingar i sammanhanget: 
A	 försämrad – destruktivt	 –	 – 
B	 hämmad – kreativt		  –	 + 
C	 kreativ – konstruktivt		 +	 + 
D	 långsam – ogynnsamt	 –	 –

5.	 Endast svarsalternativ B stämmer överens med dina markeringar ovan:  
–   +. Svara därför alternativ B, som är rätt.
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Övning 7
1.	 Börja med att läsa texten noggrant. Titta därefter på svarsalternativen och 

försök avgöra vilket ord som bäst passar in i sammanhanget.

2.	 Alternativ A, moralisk, handlar om uppfattningen om vad som är rätt och 
fel. Ordet passar med de andra orden i meningen, till exempel trohet och 
tapperhet, och insättning ger en högst rimlig mening: ”förebilden för 
trohet, tapperhet, moralisk svaghet i kärlek”. Behåll därför alternativ A. 
 
Alternativ B, akademisk, skulle ge en något märklig mening: ”akademisk 
svaghet i kärlek”. Akademisk betyder ungefär eftergymnasial och brukar 
användas i sammanhang tillsammans med exempelvis undervisning eller 
forskning, ”akademisk examen”. Stryk alternativ B. 
 
Alternativ C, divergent, betyder ungefär isärgående. Det passar inte alls in i 
meningen. Stryk alternativ C. 
 
Alternativ D, kysk, betyder ungefär trogen, oskuldsfull eller sexuellt 
avhållsam. Det passar inte heller in i sammanhanget. Stryk därför även 
alternativ D.

3.	 Nu har du uteslutit alternativ B, C och D. Du har också funnit visst stöd för 
alternativ A. Svara därför A, som är rätt.

Övning 8
1.	 Läs igenom hela texten och titta på svarsalternativen. Första meningen 

handlar om människans strävan efter att bli omtyckt. I den andra 
meningen kommer ett ”trots det” som signalerar en vändning.

2.	 Ordet som söks ska alltså stå i motsats till ”omtyckta”. Med andra ord är det 
sökta ordet negativt laddat.

3.	 Varken A, korrekta, C, lättfattliga, eller D, uppskattade, klingar särskilt 
negativt. Det gör däremot B, impopulära. Svara därför B, som är rätt.
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